
【體路專訊】「ISF足球世界盃2026」將於10月17日至26日在中國蘇州舉行，今屆共34個國家及地區，並有38支男子
隊和16支女子隊參賽。首次派隊的港隊將派出20男20女運動員，加上10名隨隊工作人員和醫護。男子港隊由棉紡會中
學的孫瑞强及佛教志蓮中學的殷小賡擔任教練；中華基督教會協會書院的利珮兒和路德會呂祥光中學的黃蔚彥則執掌

女子港隊。兩隊港隊的隊長分別為上屆精英賽明星11人之一、拔萃男書院的連朗狄及博愛醫院鄧佩瓊紀念中學的莊靜
琳。學體會今日舉行授旗典禮，除了一眾職、球員外，足總主席霍啟山亦有出席活動。「ISF足球世界盃2026」將於
10月17日至26日在中國蘇州舉行，今屆共34個國家及地區，並有38支男子隊和16支女子隊參賽。首次派隊的港隊將
派出20男20女運動員，加上10名隨隊工作人員和醫護。男子港隊由棉紡會中學的孫瑞强及佛教志蓮中學的殷小賡擔
任教練；中華基督教會協會書院的利珮兒和路德會呂祥光中學的黃蔚彥則執掌女子港隊。兩隊港隊的隊長分別為上屆

精英賽明星11人之一、拔萃男書院的連朗狄及博愛醫院鄧佩瓊紀念中學的莊靜琳。學體會今日舉行授旗典禮，除了一
眾職、球員外，足總主席霍啟⼭亦有出席活動。

男子組代表隊名單： 
連朗狄（隊長）、林昊閱、湯睿哲（拔萃男書院）、

魏長亨、TOMLIN Harry James、DRAY Jack
Dennis（智新書院）、Levaire Enzo（法國國際學
校）、WAN, Lennox Mun Ho（香港國際學校）、
KIM Suchan（香港復臨學校）、馮建熹（浸信會呂
明才中學）、文羽靖（神召會康樂中學）、Sultanov
Gumar（港青基信書院）、張澤鋒（仁濟醫院董之
英紀念中學）、張顥軒（新會商會陳白沙紀念中

學）、薛哈特（聖公會聖三一堂中學）、謝逸嵐（聖

公會聖馬利亞堂莫慶堯中學）、卓運通（裘錦秋中學

（葵涌））、陳樂（弘立書院）、李明鍵（觀塘瑪利諾

書院）、李國韋（東華三院⾟亥年總理中學）
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「ISF足球世界盃2026」香港代表隊成員

女子組代表隊名單： 
莊靜琳（隊長）（博愛醫院鄧佩瓊紀念中學）、黃曉

悠（香港中文大學校友會聯會陳震夏中學）、鄭皓

家、謝朗晴（德望學校）、蔡卓兒、温子柔（協恩中

學）、陳芷晴（東華三院邱金元中學）、鍾采妮（嶺

南中學）、陳潔君（順德聯誼總會李兆基中學）、李

淳慧（南島中學）、梅莉雅（西島中學）、廖善萱

（香港培正中學）、曾子晴（賽馬會體藝中學）、陳

子瑤（顯理中學）、張綽姸（香港培道中學）、梁靖

潼（皇仁舊生會中學）、李雨涵（香港中國婦女會馮

堯敬紀念中學）、李悅彤（東華三院吳祥川紀念中

學）、姜凱晴（中華基督教會全完中學）、何紫鈴

（聖母無玷聖⼼書院）



女子組賽制與男組相同，教練利珮兒和黃
蔚彥則指由於女港隊較多球員屬於港足年
輕梯隊成員，具備國際賽經驗，由於抽籤
尚未出爐，故暫未定下目標，「最重要是
球員發揮應有水平，並藉今次機會擴闊國
際視野，向不同國家及地區的對手學習。」
二人又透露挑選莊靜琳擔任隊長的原因：
「靜琳有大港腳經驗，希望她可以將出外
比賽的經驗好好分享予隊友。另外我們也
會從中選多兩位球員，組成隊長團隊。」 

被委以隊長重任的莊靜琳坦言感激教練團信任，作為公民女子隊球員兼有大港腳經驗的她有信心帶領球
隊上下一心，爭取佳績，「希望用自己的比賽經驗，帶領球隊團結一起，一齊贏比賽，也期望與不同國家
的足球員交手，從中學習讓自己進步。」雖然抽籤未出爐，惟她已經希望能夠與巴西或英格蘭交手，「未
對過這些足球強國，即使踢港隊⽐賽也是亞洲對⼿為主。」

至於男隊隊長連朗狄異口同聲表示最想與「森巴兵團」交手，「自己希望可以對一些南美例如巴西對碰，
因為人⽣沒有太多機會對世界強隊，很想看看我們之間的差距。」

連朗狄透露港隊已經備戰近5個月，加上球隊不少球員亦是港青成員以及出戰青年聯賽，有信心即使遇上
強手亦不落下風，「陣中不同球員早已很熟悉，大家以往可能是球會隊友，再經過了幾個月訓練之後，大
家變得更融洽，絕對不擔心與對⼿太⼤差距。」
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男子港隊教練孫瑞强透露今次賽事
將先有小組賽，各組相同名次的球
隊將在名次賽交手，即各隊小組第
一出戰1至8名次賽，各隊小組第二
則會亮相9至16名名次賽，如此類
推。孫瑞强指球隊目標是避免在小
組敬陪末席，並盡力爭取最佳名
次，「我們都是第一次出隊，雖然
抽籤未出，但比賽也真的像世界
盃，例如有法國、巴西、德國等足
球強國，我們都是想盡我們的能
力，踢好⾃⼰，然後爭取好成績。」

學界足球｜男女港隊將首度出戰ISF足球
世界盃 兩隊長⿑盼有機會與巴西交⼿

圖、文：伍俊熹 ------ 
來源: 學界足球｜男女港隊將首度出戰ISF足球世界盃 兩隊長齊盼有機會與巴西交手 - 體路 Sportsroad 
https://www.sportsroad.hk/archives/656408/?
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